
09 – 04 / 02 – 2026 
          ŠOLSKE POČITNICE 

 

Jedilnik sestavila:  
Lea Ferlin v sodelovanju z glavnim kuharjem ter predstavnikom strokovnih delavcev. 

TEDENSKI JEDILNIK 

 (23. 2. 2026 – 27. 2. 2026) 
 

 

 

 

 

 

 

ZAJTRK             D. MALICA KOSILO                                               P. MALICA 

                                     PONEDELJEK (23. 2. 2026)  

BIO OVSENI KRUH (gluten), 
MLEČNI NAMAZ Z ZELIŠČI 

(mleko IK), 
ČAJ Z LIMONO 

 

 KLEMENTINA 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 
 (gluten, jajca, listna zelena), 

 SVINJSKI ZREZEK PO VRTNARSKO  
(listna zelena), 

SIROVI OCVRTKI 
(gluten, mleko, jajca, SO2), 

 RADIČ S KROMPIRJEM V SOLATI 

SADJE 
 

 

                                      TOREK (24. 2. 2026)  

RŽENI KRUH (pšenica, rž), 
REZINA PIŠČANČJE PRSI IK 

REZINA SIRA (mleko), (IK), 
VLOŽENA KISLA KUMARICA 

   ZELIŠČNI ČAJ        

 SADNI JOGURT 
(IK) 

(mleko) 

 JOTA S KISLO REPO  
(listna zelena), 

ČRNI KRUH (gluten), 

RIŽEV NARASTEK S SADNIM PRELIVOM  
(jajca, mleko IK) 

SADJE 

 

                                       SREDA (25. 2. 2026)  – BREZMESNI DAN 

KORUZNA POLENTA (gluten),  
MLEKO IK (mleko), 

SUHO SADJE 

EKO BANANA 
 

ZELENJAVNA JUHA   
(listna zelena), 

KANELON S ŠPINAČO IN BELIM  SIROM 
(gluten, jajca, mleko), 

KROMPIRJEVA SOLATA  
 

SADJE 

                                  ČETRTEK (26. 2. 2026)  

BIO PIRIN KRUH  
(gluten), 

DOMAČ ČOKOLADNI NAMAZ 
(oreščki, mleko IK),  

ČAJ  

KAKI 

EKO ČEBULNA JUHA (listna zelena), 
EKO TELEČJA PEČENKA  

(listna zelena), 
PIRE KROMPIR (mleko), (IK), 

                       KISLO ZELJE V SOLATI 

SADJE  

                                   PETEK (27. 2. 2026)  

 MAKOVKA 
(gluten, jajca, mleko),   

 MLEKO IK – KAKAV (mleko, soja) 
 

MEŠANO SADJE 

KOLERABINA JUHA (listna zelena), 

    MESNO – ZELENJAVNA LAZANJA 
(gluten, jajca), 

 ZELENA SOLATA 

SADJE 

 

 
 

LOKALNI DOBAVITELJ  – ŽIVILO PRIDELANO OZ. PREDELANO NA OBMOČJU LAŠKEGA, CELJA 
(IK) – ŽIVILO IMA CERTIFIKAT IZBRANE KAKOVOSTI 
BIO / EKO  – ŽIVILO  EKOLOŠKE PRIDELAVE / PREDELAVE 
 
 
 

Ves čas bivanja v Vrtcu Laško imajo otroci na voljo nesladkan čaj, vodo in sveže sadje. 

Prehrana otrok starostnega obdobja (1 – 2) je prilagojena. 
Pred delitvijo se večje kose hrane naseklja oz. nareže na koščke, ocvrta živila se nadomesti z naravno pečenimi,… 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil za pripravo jedi, si pridržujemo pravice do spremembe jedilnika.  
Vaše pripombe, predloge, opažanja, lahko posredujete na e-naslov: vrteclasko.opzhr@quest.arnes.si 

mailto:vrteclasko.opzhr@quest.arnes.si

